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LE COMPOSTAGE PARTAGE

A gauche : Sylvain, président de I’association et référent de site
A droite : Fred, référent de site

Le potager de la gare, c'est un jardin partagé né en 2021 grace a l'initiative
d’'un groupe d’habitants du quartier, avec le soutien de la mairie de Saint-
Herblain. Ici, tout le monde peut venir mettre la main a la pate, que ce soit
pour jardiner, s'occuper du compost ou participer a la vie du lieu.

L'équipe compte aujourd’hui six bénévoles réguliers, dont certains sont
référents de site, mais chacun apporte sa contribution selon ses envies et ses
disponibilités. Les bénévoles s’occupent de plusieurs missions : ils récuperent
des seaux de déchets organiques de restaurants et de la cantine du coin,
trient, mélangent et surveillent le compost pour qu’il soit bien équilibré. Le
composteur est retourné environ tous les quatre mois, ce qui permet
d’obtenir un compost de qualité, utilisé ensuite pour enrichir les buttes du
jardin
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Le potager accueille aussi régulierement des
formations, notamment en permaculture,
ouvertes a tous et animées par des intervenants
extérieurs, souvent en partenariat avec la mairie.
C'est aussi un lieu d’accueil pour les enfants du
quartier : chaque semaine, plusieurs classes
viennent a pied pour découvrir le jardin,
participer a des ateliers nature, observer les
grenouilles de la mare, caresser les poules et
apprendre comment poussent les légumes. Les
bénévoles organisent ces animations sur leur
temps libre, avec l'envie de transmettre leur
passion et de sensibiliser les plus jeunes a
I'environnement.

C'est aussi un lieu d'accueil pour les enfants du quartier : chaque semaine,
plusieurs classes viennent a pied pour découvrir le jardin, participer a des
ateliers nature, observer les grenouilles de la mare, caresser les poules et
apprendre comment poussent les léegumes. Les bénévoles organisent ces
animations sur leur temps libre, avec I'envie de transmettre leur passion et de
sensibiliser les plus jeunes a I'environnement.
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Tout ce qui sert au jardin est issu du circuit local : la paille vient du champ d’en
face, le fumier de cheval d’'une ferme voisine, et les récupérateurs d’eau ont été
donnés par des entreprises proche du lieu. Ici, rien ne se perd, tout se recycle,
et chacun peut participer a sa facon.

Le potager de la gare, c’est un projet citoyen, porté par des habitants engagés,
qui cultivent non seulement des légumes, mais aussi du lien social et de la
transmission. Un bel exemple de ce que peuvent faire les bénévoles et référents
de site de Compostri, au service de la vie locale et du respect de la nature.
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Une merveilleuse journée au « PDG » | Du soleil, des semis, des
plantations , du compost, du désherbage, du bricolage. des chansons,
des musiciens, un barbecue, des adhérents et des visiteurs heureux...
Eichiglioedhpssse € . Tous les ingrédients étaient au rendez-vous ! Vivement la prochaine fois
] | . & #permaculture #culture #saintherblain #jardin
#autosuffisance #paillage #naturel #biodechets #compost
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